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LE MOT DE LORGANISATION

Cheéres participantes, chers participants,

C’est avec une immense joie que nous
vous accueillons pour cette 19e édition du
Generali Geneve Marathon — une édition
historique, avec un record de participation
: plus de 24 000 inscrits !

Malgré cette affluence exceptionnelle, nous
avons volontairement limité les inscriptions
afin de garantir la qualité de I'organisation et
de préserver votre expérience coureur.

Cette année est aussi marquée par une
grande premiere : les Championnats suisses
de Marathon se tiendront pour la premiere
fois dans le cadre du Generali Genéve
Marathon, une responsabilité que nous

accueillons avec fierté.

Notre engagement en faveur de la
réduction de notre empreinte carbone se
poursuit. Aprés un test concluant sur les
ravitaillements de la distance Marathon
en 2024, nous allons encore plus loin cette
année avec la mise en place de gobelets
réutilisables (eco-cups) sur la majorité des
ravitaillements.

Comme I'an passé, nous aurons également
le plaisir de proposer des urinoirs féminins
(Lapee), afin de toujours améliorer le confort
de toutes.

Co6té ambiance, nous avons renforcé
notre dispositif d’animations pour que la
féte soit au rendez-vous tout au long du
parcours, pour les coureurs comme pour les
spectateurs.

Nous remercions chaleureusement les
autorités, les communes traversées, nos
partenaires et bien-sir nos formidables
bénévoles, sans qui rien ne serait possible.
Nous vous souhaitons & toutes et 4 tous
un magnifique week-end et une course
inoubliable.

Le Comité d'Organisation

LE MOT DES PARTENAIRES

GENERALI SUISSE

Une enquéte représentative* des Assurances Generali
montre que les Suisses et les Suissesses sont sportifs-
ives et enfilent régulierement leurs chaussures de course.
47 % des coureurs et des coureuses interrogé-e-s ont
déja participé a une ou plusieurs courses populaires ou
prévoient de le faire. Cela renforce et motive d'autant
plus notre engagement envers la course & pied.

En tant de « Lifetime Partner » de nos clientes et clients,

nous misons sur la prévention et le soutien en matiere

de santé, plutét que sur la simple gestion des sinistres.

Notre Generali Running Family, en pleine expansion, est

ouverte a toutes celles et & tous ceux qui aiment courir
et souhaitent bouger régulierement. Depuis 2022, nous avons pu augmenter le nombre
de nos client-e-s, de nos employé-e-s et de leurs familles, passant de 50 participant-
e-s au Generali Geneve Marathon & plus de 400 participant-e-s en 2025. Nous nous en
réjouissons énormément.

La Generali Running Family compte parmi ses références et motivateurs-trices, les
ambassadeurs Tadesse Abraham et Dominic Lobalu. Tous deux sont arrivés en Suisse en
tant que réfugiés et sont aujourd’hui parmi les athlétes les plus influents dans le milieu de
la course en Suisse. Tadesse Abraham a officiellement mis fin & sa carriére en décembre
2024, mais nous poursuivons notre collaboration fructueuse avec lui.

Notre fondation « The Human Safety Net Switzerland » est partenaire caritatif du Generali
Genéve Marathon. Tous les coureurs et toutes les coureuses peuvent transformer leur course
en une course caritative pour les enfants et faire un don directement lors de I'inscription.
Linitiative mondiale de Generali soutient en Suisse les parents avec des enfants de moins
de six ans qui grandissent dans des conditions familiales difficiles.

Generali est fiere d'étre & nouveau le principal partenaire du Generali Genéve Marathon
2025. Nous nous réjouissons de vivre un événement sportif grandiose avec vous. Run for it!

Michel Menétrey
Brand Activation Expert & Athlete Manager Running

*Profil de I'étude
2488 Suisses et Suissesses ont participé a cette étude. 1474 d’entre elles-eux pratiquent la course & pied. L'enquéte est
représentative en termes d'dge, de région et de sexe. Ce sondage a été effectué du 30.08.2024 au 03.09.2024.



https://www.generali.ch/fr/running
https://www.generali.ch/fr/running
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THE HUMAN SAFETY NET SWITZERLAND

Le savoir permet aux coureurs et coureuses ainsi
qu'aux familles de s’émanciper

Le savoir est une arme qui permet de fagonner sa propre
réussite et celle des autres. La connaissance de son propre
corps en tant que coureur ou coureuse vous permet de
le solliciter au mieux pour franchir la ligne d'arrivée sans
risques. Quant aux parents, le fait de savoir comment
éduquer leurs enfants de maniere pertinente, en particulier
au cours des premieres années de vie, contribue & la
santé et au bien-étre de toutes les personnes impliquées.
Toutefois, toutes les familles n'ont pas facilement acces &
ces informations cruciales. Cest 10 que la fondation The
Human Safety Net Switzerland entre en jeu, en soutenant
les parents de jeunes enfants dans des situations difficiles
et en leur donnant les moyens de déterminer leur propre
avenir.

Permettre aux parents de soutenir leurs enfants

Les six premieres années de vie nous faconnent. Les premiéres relations et expériences
améliorent la santé, I'éducation et les perspectives des enfants, alors que la pauvreté,
le stress et la négligence peuvent leur nuire. Ce sont les parents qui ont le plus d'influence
sur le développement de leurs enfants. C'est pourquoi la fondation The Human Safety Net
Switzerland vient en aide aux familles confrontées & des situations difficiles. Nous soutenons
des programmes qui encouragent I'éducation des jeunes enfants et favorisent lautonomie des
parents.

Vos dons soutiennent des familles vulnérables a Genéve

Le Generali Genéve Marathon libere votre potentiel et aide des familles vulnérables a libérer le
leur. Votre don soutient le projet « Femmes-Tische » mis en place par 'association Camarada &
Geneve. Les tables rondes fournissent aux femmes issues de l'immigration des informations sur
des sujets tels que la famille, 'éducation ou la santé et favorisent leur intégration. Pour en savoir
plus, consultez la page 52 et visitez notre stand dans le Marathon Village.

Je suis heureuse que The Human Safety Net Switzerland soit le partenaire caritatif du Generali
Genéve Marathon pour la quatrieme fois. Nos programmes offrent aux enfants en Suisse des
chances égales au départ de leur vie. Merci pour votre soutien.

Alexandra Waldmeier
Présidente de The Human Safety Net Switzerland
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GAGNEZ DEUX PLAGES
DE DEPART POUR LE
BMW BERLIN-MARATHON.

Participer
maintenant



https://www.generali.ch/fr/thsn
https://www.generali.ch/fr/thsn
https://www.generali.ch/fr/formulaires/places-de-depart-bmw-berlin-marathon?Runnersguide_GGM_April-2025&utm_campaign=CRM_Others_Runnersguide_GGM_April-2025_Do&utm_medium=&fr&utm_content=fr
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CHACUN SA COURSE X CHACUN SON STYLE

Bénéficiez de 10% de réduction sur votre séjour avec petit-déjeuner dans les
hétels Accor participants avec le code GVA25 m Réservez sur all.accor.com

Ouvert a tous
les défis
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Vivons plus grand MARATHON
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ORGANISER VOTRE VENUE

DOUCE

( FAVORISER LES TRANSPORTS A MOBILITE \

Un bon Unireso nominatif est offert pour un aller-retour dans la zone 10 de
Geneve le jour de sa course (en train, tram, bus ou mouette) :

Dimanche : 6h15 - 17h45

.

Envoyé par email une semaine avant 'événement

_/

( ACCES AU DEPART, ARRIVEE, VILLAGE

~

JARDIN ANGLAIS
(GENEVE)

Arrivées, Dossards, Info, Stands &
Animations, Food Trucks, Espace
Bénévoles, Offre Entreprise

15 minutes & pied de la
gare Genéve Cornavin

Ligne G ou E, arrét "Rive"

Un parc & vélo est situé
a cbté du retrait des

\ dossards

COLOGNY
(CHEMIN FRANK-THOMAS)

Départ

S5 minutes O pied de la
gare Geneve Eaux-Vives

Ligne 12 et 17 arrét
"Geneve-Eaux-Vives,
gare'

Retrouvez ici l'ensemble

des P+R & proximité



https://www.lemanexpress.com/#:~:text=La%2019%C3%A8me%20%C3%A9dition%20du%20Generali,des%20plus%20rapide%20de%20Suisse.
https://all.accor.com/a/fr.html
https://www.lemanexpress.com/les-actus/lex-generaligenevemarathon/
https://www.tpg.ch/fr/loisir/generali-marathon-de-geneve
https://www.mouettesgenevoises.ch/
https://www.google.com/maps/dir/Gare+Cornavin+CFF,+Pl.+de+Cornavin+1201,+1201+Gen%C3%A8ve/Jardin+Anglais,+Quai+du+G%C3%A9n%C3%A9ral-Guisan,+Gen%C3%A8ve/@46.207086,6.1413383,16z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x478c65f7741844c9:0xc0095088f7742524!2m2!1d6.1429218!2d46.2104835!1m5!1m1!1s0x478c6531d562c7a3:0xbd3ccf40b56d4f15!2m2!1d6.1519088!2d46.2040815!3e2?entry=ttu 
https://www.google.com/maps/dir/46.2035975,6.1721721/Gen%C3%A8ve-Eaux-Vives,+1207+Gen%C3%A8ve/@46.2023616,6.16717,17z/data=!4m14!4m13!1m5!3m4!1m2!1d6.1667109!2d46.2008721!3s0x478c654bdacc14cf:0xcc10a41c3e5a6caf!1m5!1m1!1s0x478c6549639b004b:0x2205df9b3e78f9b1!2m2!1d6.1661905!2d46.2009681!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.lemanexpress.com/wp-content/uploads/2022/12/LEX-Plan-Stationnement-voiture-14.12.pdf?x46234
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VILLAGE MARATHON
Jardin Anglais G

« Retrait des dossards / Bibs collection I E

« Stands & Animations / Booths & Entertainments

COLOGNY

. I:nfudPtointk
Gare Cornavin 2 190 Lrucks, .
— « Lounge Bénévoles / Volunteers Lounge ‘
Terminus trains internationaux + Offre Entreprise /CUFDDFHtB Offer DEPART / START
Final stop for international journey Ch. Frank Thomas
s Z 5KM BY ALWAYS
ARRIVEES DIMANCHE ARRIVEES SAMEDI 10KM COURSE, MARCHE ET MARCHE NORDIQUE

Gare Cornavin
000000 SUNDAY ARRIVALS SATURDAY ARRIVALS 10KM RUN, WALKING AND NORDIC WALKING

DSOS OSm: Pont du Mont-Blanc Quai Gustave-Ador SEMI-MARATHON, SEMI-FAUTEUIL
S HALF MARATHON, WHEELCHAIR RACE
DEPOT ET RECUPERATION MARATHON
DES SACS COUREURS . MARATHON RELAIS BY CORE LEAN
DEPOSIT AND RECOVERY DEPART / START RELAY MARATHON BY CORE LEAN )
OF BAGS /

COURSES JUNIORS
JUNIOR RACES

Quai Gustave-Ador

Geneve-Eaux-Vives,
gare/Bloch @ ©

PAS DE DEPOT DES
SACS AU DEPART

NO BAG DROP AT
THE START

Q LEMAN EXPRESS
Gare de Geneve
Eaux-Vives

Gare de Genéve Eaux-Vives
@@ ms 5.

CHENE-BOURG

DEPOT DES SACS
A LARRIVEE Rappel : Tous les coureurs hénéficient des transports publics gratuitement dans la zone 10 de Genéve le jour de leur course

BAGS DROP-OFF Runners are offered free public transport in zone 10 of Geneva on the day of their race.

NEAR TO THE Plus d’infos sur / Find out more on generaligenevemarathon.com
FINISH LINE



https://www.generaligenevemarathon.com/travel
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VILLAGE

DOS
SARDS

VILLAGE MARATHON

Du vendredi au dimanche, retrouvez-nous au Jardin Anglais, Quai du
Général-Guisan, Genéve pour vivre pleinement lévenement.
Ce sera loccasion de :

Poser vos dernieres questions au Point Information

Découvrir de nombreux food trucks de la région. Menu
végeétarien proposé sur chaque stand

SAMEDI 10 MAI - 9H : Participer a la Morning Run
Compressport au départ de I'horloge fleurie

Faire vos achats de derniéres minutes sur les différents
stands et découvrir la Collection Spéciale Compressport
2025 aux couleurs du Generali Genéve Marathon

Echanger avec notre Partenaire Caritatif, The Human
Safety Net

SAMEDI 10 MAI - 19H30 : Assister au DJ set by
Generali

Passer au stand Hirslanden pour bénéficier des conseils
de physiothérapeutes professionnels, réaliser un test de
composition corporelle et profiter de massages et de taping

Nos partenaires, comme SIG vous réservent de belles
expériences ! Faites graver votre nom gratuitement
sur votre gourde Eau de Geneve en inox

Assister aux cérémonies de remise des prix


https://photorunning.com/

D2Y3dagaxolrisis.cor

ABALONE

human resources

SWITZERLAND

PLACEMENT FIXE & TEMPORAIRE
PAYROLLING - TRY & HIRE

BATIMENT — INDUSTRIE OFFICE- BANQUE
TRANSPORT - LOGISTIQUE MEDICAL - LUXE
HOTELLERIE— RESTAURATION HORLOGERIE-JOAILLERIE

DEUX AGENCES EN SUISSE ROMANDE

geneve@abalone-emploi.ch lausanne@abalone-emploi.ch
022309 38 15 021 556 1300
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LAROCHE POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

DES RECOMMANDATIONS
DES DERMATOLOGUES SUISSES’


https://www.paysdegex-montsjura.com/
https://abalone-emploi.ch/
https://www.laroche-posay.ch/fr-ch
https://www.snowleader.ch/fr/
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RETRAIT DES DOSSARDS (1000

®

LIEV

Jardin Anglais
Quai du Général-Guisan 34, Genéve

HORAIRES

Vendredi 9 mai : 10h & 19h
Samedi 10 mai : 2h & 18h

Pas de retrait des dossards le dimanche

HORAIRES D'AFFLUENCE

DE QUOI AVEZ-VOUS BESOIN ?

Votre bon de retrait (envoyé par email
une semaine avant)

o=
=

Une piece d'identité

EQUIPES MARATHON RELAIS BY CORE LEAN

Un seul membre doit retirer l'enveloppe
contenant le dossard de I'équipe et les
dossards de chaque relayeur

RETIRER LE(S) DOSSARD(S) D'UNE AUTRE
PERSONNE

\Vous devez vous munir du bon de
retrait et d'une copie d’'un papier
d’identité du coureur



https://www.generaligenevemarathon.com/bib

Chaque jour au coeur
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degeneve
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gourdeinox ente p x de CHF20

Carafe ou
100/ des beneﬁces reversés a une association humanitaire genevoise
alAss n pour la Sauvegarde du Léman.

de votre engagement.

Utile pour vous, solidaire, durable et écologique.

Procter & Gamble soutient
le Generali Genéve Marathon
depuis ses débuts en 2005,
Partenaire Officiel depuis 2013.

;,jo/,’,ejg',ﬁ (OralB) Pampers


https://ww2.sig-ge.ch/particuliers/offres/eau/offre-eau-de-geneve
https://fr.pg.com/

LA CHECK-LIST DU JOUR J

X

Ne partez pas le ventre
vide

y 4

Protection:
créme solaire, créme
anti-frottement...

©

Positionnez-vous dans votre
SAS de course

Ne partez pas trop vite !
Suivez les meneurs d'allure

Tenue confortable et
adaptée

Dossard bien visible sur le
devant accroché grace aux
épingles fournies

&
&

Ne vous chargez pas de
victuailles, des ravitaillements
sont prévus sur le parcours

©

Souriez car vous serez
bientot FINISHER !

HIRSLANDEN -

CLINIQUE LA COLLINE

aswiss °% | Medical
olympic | Center

CONCENTREZ-VOUS SUR VOS OBJECTIFS,
NOTRE CENTRE DE MEDECINE DU SPORT

S’OCCUPE DE TOUT,



https://www.hirslanden.ch/fr/clinique-la-colline/home.html
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DEPOTS DES SACS

Les coureurs peuvent déposer leur sac
avant la course. (hors Marathon Relais by Core Lean)

Aucun sac ne sera distribué sur place.

Aucun sac ne pourra étre déposé au départ.

Taille maximale : 45 x 36 x 20.

COMMENT DEPOSER VOTRE SAC ?

Utilisez I'étiquette Fixez-la & votre sac  Déposez-le & l'intersection
bagage sous Gustave-Ador/Rue Pierre-
votre dossard Fatio (1,2km du départ)

ICI

27


https://maps.app.goo.gl/BGba97j9kX982guX6

SEMI-MARATHON & SEMI FAUTEUIL TARY
o

O ™ A
DIMANCHE 11 MAI \ N A< Lo L \‘

Q

DEPART
Chemin Frank-Thomas (Cologny)

ARRIVEE
Pont du Mont-Blanc (Genéeve)

/&

HEURE DE DEPART

7h4 5+
TEMPS LIMITE PODIUM
3h 10h -10h30

RAVITAILLEMENTS kms5 - km94 - km129 - km167 - km19.5

- Eau de Geneve - Boissons isotoniques citron ESN (hors km5.5)

- Oranges, bananes - Barres protéinées ESN (km9.4 et km12.9)
- Biscuits salés et sucrés

MENEURS D'ALLURE

Les meneurs d'allure vous aideront & atteindre vos objectifs. GENERALI GENEVE MARATHON

@ @ @ @ @ LIMITED EDITION

Les sacs poubelles et les ponchos sont interdits au départ.
Merci de ne pas les laisser sur place.

28 ve de mc


https://ch.esn.com/fr/pages/generali-geneve-marathon 
https://ch.esn.com/fr/pages/generali-geneve-marathon 
https://norqain.com/products/wild-one-skeleton-42mm-generali-geneve-marathon?_pos=1&_psq=marathon+ge&_ss=e&_v=1.0
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DEPOT DES SACS
COUREURS

Jardin Anglais
1.2km

Gare des

Eaux-Vives
300m m

Rue de savoie

.

ZONE DEPART SEMI-MARATHON
START HALF MARATHON

}ﬁ
" DEPOT DES SACS A L’ARRIVEE
30 =) ¢ @ BAGS DROP-OFF AT THE FINISH LINE

31
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TOILETTES DISPONIBLES A HAQUE RAVITAILLEMENT, AU DEPART (GARE

GENEVE-EAUX-VIVES) ET A LARRIVEE (VILLAGE)

33



MARATHON

DIMANCHE 11 MAI

Q

DEPART
Chemin Frank-Thomas (Cologny)

ARRIVEE
Pont du Mont-Blanc (Genéve)

2

HEURE DE DEPART

Oh*
TEMPS LIMITE PODIUM
6h 12h15 - 13h15
Km22 : 3h10
Km32 : 4h35

RAVITAILLEMENTS km5.5 - km11 - km14.9 - km17.5 - km21.9 - km26.7 - km30.5 - km34 - km37.8 - km40.6

- Eau de Geneve

- Boissons isotoniques citron ESN (hors km§5.5)
- Oranges, bananes

- Barres protéinées ESN (km34 et km37.8)
- Biscuits salés et sucrés

MENEURS D'ALLURE

Les meneurs d'allure vous aideront & atteindre vos objectifs.

SO0 8D

Les sacs poubelles et les ponchos sont interdits au départ.
Merci de ne pas les laisser sur place.

modification



https://ch.esn.com/fr/pages/generali-geneve-marathon 
https://ch.esn.com/fr/pages/generali-geneve-marathon 
https://www.compressport.com/ch/fr/

&> GENERALI ZONE DEPART MARATHON

GEN EVE + START MARATHON
MARATHON

PR\ DEPOT DES SACS
) COUREURS
Jardin Anglais
1.2km

/ e 9:06
Gare des @ 4H15 am 9:12
Eaux-Vives
300m
m ) 3H30 == 9:00 © 4H30etplus 0 9:12
‘QQ?" R
@ o@é‘ 3H45 i 9:06
&
s \. <

Rue de savoie

" DEPOT DES SACS A L’ARRIVEE
36 =) ¢ @ BAGS DROP-OFF AT THE FINISH LINE
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TOILETTES DISPONIBLES A CHAQUE RAVITAILLEMENT, AU DEPART (GARE

GENEVE-EAUX-VIVES) ET A LARRIVEE (VILLAGE)

39



O CoRELEAN  CONFERENCE AVEC EMIL NESZMELYI
MARATHON RELAIS BY CORE LEAN

“DE LA CRISE A EXCELLENCE”

VENDREDI 9 MAI 2025 DIMANCHE 11 MAI
VILLAGE MARATHON, JARDIN ANGLAIS
EMIL NESZMELYI
Aventurier, amateur de @
sports et defis extrémes P
DEPART
Ayant gravi 2 fois I'Everest, terminé la série des Chemin Frank-Thomas (Cologny)
Seven Summits et entrepris un périple épique .
en Antarctique ou il a conquis 1 000km de glace, ARRIVEE
Emil nous offre une lecon de résilience et de le- Pont du Mont-Blanc (Genéve)
adership et sera présent sur le Village Marathon
pour nous raconter son expérience. @

71 Rendez-vous dans ’espace Core Lean le
vendredi 9 mai a 10h

HEURE DE DEPART

Oh*
©,

TEMPS LIMITE PODIUM
6h 12h15 - 13h15

Km22 : 3h10
Km32 : 4h35

DOSSARD :
L'un des membres retire les dossards de toute I'équipe avec sa carte
d’identité et son bon de retrait.

1. Les dossards individuels doivent étre fixés avec 4 épingles (fournies
par 'organisation).

2. Le dossard faisant office de témoin-relais est celui contenant la puce.
Il doit étre attaché a la ceinture porte dossard (distribuée au retrait des
dossards).



https://www.core-lean.eu/
https://photorunning.com/
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GUIDE RELAYEURS

MARATHON DIMANCHE 11 MAI

INFORMATIONS PRATIQUES

PORT DU DOSSARD

» 1. Les dossards individuels
3 doivent étre fixés avec 4
épingles (fournies par
lorganisation).

2. Le dossard faisant office
de témoin-relais est celui
w2 contenant la puce. Il doit

4EVERYOUNG n 7\ .
il étre attaché a la ceinture
K ¥ porte dossard.

Un RAVITAILLEMENT et des
TOILETTES sont & disposition des
coureurs & chaque relais.

RETRAIT DES DOSSARDS

Qui ? L'un des membres de I'équipe
retire les dossards de toute I'équipe
avec sa carte d’identité et son bon de
retrait.

Quand ? Vendredi 9 mai : 10h-19h &
Samedi 10 mai : 2h-18h

Ou ? Au Village Marathon situé au
Jardin Anglais (Quai du
Général-Guisan 34)

COURSE : Si un coureur souhaite
faire plusieurs relais, ses relais
doivent étre consécutifs.

ZONE DEPART ZONE ARRIVEE

Ty Départ coureur 1 Village Marathon au Jardin Anglais
Cologny, Chemin Frank Thomas @ Point INFO

Dimanche a 9h . .
. Transport Public Genevois
. Navettes Relais Lignes 12, E et G arrét Rive.

Rendez-vous des relayeurs 2 et 3 ‘ Point de regroupement

Les coureurs peuvent rejoindre le dernier
relayeur au point de rassemblement pour
franchir la ligne d'arrivée ensemble.

. Transport Public Genevois
Ligne 12, Genéve, arrét Eaux-Vives

Leman Express
Geneve, arrét Eaux-Vives

ATTENTION : Seulement le premier coureur doit
se rendre au départ

&

DE *‘g
PART &
\
n—) RELAIS / RELAY :'“ﬂ.
u

Point de regroupement / Meeting point J
pour finir en équipe / for team finish d’Ea

ot 6 et dernier
60"‘0“‘ relayeur
Qe % 6" and fast relay
& ‘%'%.,,,
N
Gare &

des Eaux-Vives &

&
@ W Jardin | 1234
Anglais | &

&
£y
> $
0 <§’ é\ Rue g, Rigp
. s & e
y Rte o ArrétRi
ive rét Rive
@ Tram@® ©® 12
Rte de Chéne
otpg@
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DETAILS COURSE

Selon le nombre de coureurs dans

votre équipe, vous pouvez effectuer

1 ou plusieurs trongons.

COUREUR1
COLOGNY > CHOULEX

Distance
5.5 KM

Départ : Chemin Frank Thomas, Cologny Sh
(farrive a 8h30 max.). Je me rends sur place par
mes propres moyens.

Que faire de mon sac ? Je le donne au coureur 2
avant la course et je le récupére au passage de
témoin.

Arrivée : Une fois & Choulex, je prends la navette
qui me déposera & Genéve arrét "Rive".

Distance
12 KM

COUREUR 2
CHOULEX > PUPLINGE

Rendez-vous : Gare des Faux-Vives & 8h15. Je
prends la navette pour me rendre sur mon départ a
Choulex (Stade de foot - Chemin du Chambet 11).

Que faire de mon sac ? Je le donne au coureur
3 avant la course et je le récupére au passage
de témoin.

Arrivée : Une fois & Puplinge, je prends la navette
qui me déposera & Genéve arrét "Rive".

Distance
4.5 KM

COUREUR 3
PUPLINGE > CHENE-BOURG

Rendez-vous : Gare des Eaux-Vives & Sh. Je
prends la navette pour me rendre sur mon départ a
Puplinge (Centre Village - Rue de Graman 66).

Que faire de mon sac ? Je le donne au coureur 4
avant la course et je le récupére au passage
de témoin.

Arrivée : Une fois & Chéne-Bourg, je prends la
ligne Tram 12 arrét "Chéne-Bourg, Place Favre" ou
le Léman Express.

&)

VANDGEUVRES
9‘ -
ARRIVEES
o FINISH
DEPARTS
sTAvas CHENE-BOUGERIES
CH. FRANK THOMAS

COUREUR 4 Distance

9.6 KM

CHENE-BOURG >
COLLONGE-BELLERIVE

Rendez-vous : Je prends la ligne Tram 12 arrét
"Chéne-Bourg, Place Favre" ou le Léman Express
arrét "Chéne-Bourg" sortie Place de la Gare. Jarrive
30 mn avant larrivée du coureur 3.

Que faire de mon sac ? Je le donne au coureur 5
avant la course et je le récupére au passage
de témoin.

Arrivée : Une fois a Collonge-Bellerive,je prends la
navette qui me déposera & Genéve arrét "Rive".
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CHENE-BOURG

COUREUR 5

COLLONGE-BELLERIVE >
QUAI GUSTAVE ADOR

Rendez-vous : Je prends la ligne E ou G des TPG
depuis larrét “Rive” jusqua larrét “Vésenaz,
Village” (500 m de marche, suivre les panneaux) et
jarrive au moins 30 minutes avant I'arrivée du
coureur 4 (Girod Piscine - Route de Thonon 112).

Distance
61 KM

Que faire de mon sac ? Je le donne au coureur 6
avant [a course et je le récupére au passage de témoin.

Arrivée : Je me dirige 3 pied vers l'arrivée ou le
point de regroupement.

COUREUR 6

QUAI G. ADOR >
PONT DU MONT-BLANC

Distance
4.5 KM

Rendez-vous : Quai Gustave Ador 12. Je marche
(3') depuis le Jardin Anglais et j"arrive au moins 30
minutes avant I'arrivée du coureur 5.

Que faire de mon sac ? 'améne mon sac ama ligne
de départ et le coureur 5 le récupérera au passage de
relais.
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.{45 R A | SUIVRE UN COUREUR
GE‘NE I P LA N s U P P o RT E R s Suivez vos coureurs favoris
GENEVEE CHEERING ZONE o ros coplicoten fciole
MARATHON

T oG
O

% MARATHON

MARATHON RELAIS BY CORE LEAN
DEPART 9:00

% SEMI-MARATHON @

SEMI FAUTEUIL
DEPART 7:45

@ POINTS RELAIS @ ANIMATIONS

MUSICALES @

@ RAVITAILLEMENTS %

[ cHEERING ZONE ) ZONE SUPPORTERS
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(crene-soumo) (o)

COLOGNY
CH. FRANK THOMAS

NORQAIN
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UAI/PONT
eremin Fron_k—Thomos @ Gare Chéne-Bourg ’Q‘ ngne E ou G - Arrét «Vésenaz» 15mn & pied de la Q / 10mn & pied de la Gare
Départ Semi-Marathon : 7:45 Gare Genéve Cornavin DES BERGUES Genéve Cornavin
Départ Marathon : 9:00 @ Tram ligne 12 ou 31 arrét Passage Semi-Marathon & Passage Semi-Marathon & o
Place Favre Semi Fauteuil de course : KM 10 Semi Fauteuil de course: KM 17 10mn & pied de la Gare Arrivées Marct_hon &
@ G N v . 5 N Marathon Relais by Core Lean :
are Genéve Eaux-Vives Passage Marathon & Marathon Passage Marathon & Marathon Passage Marathon & Marathon Genéve Cornavin S 3h & 4h -> 12h00 - 13h00
Relais by Core Lean : KM 22 Relais by Core-Lean : KM 31 Relais by Core Lean : KM 38 @ . A1 -8
Tram ligne 12 arrét . _ ~ Poe B Yy : +-4h & 5h ->13h00 - 14h05
! i © 3h & 4h ->10h35 - 1110 @© 3h & 4:00 -> 11h15 - 12h00 & 3h & 4h > 11h45 - 12040 i
Genéve-Eaux-Vives Gare ¥ 4h & 5h- 11h h v : z L-5h & 6h ->14h05 - 15h15
F-4h & 5h - 11h10 - 1145 F-4h & 5h ->12h00 - 12h50 L -4h & 5h -> 12h40 - 13h40
t-5h & 6h -> 11h45 - 12h20 +-5h & 6h -> 1250 - 13h40 L_5h & 6h —> 13h40 - 14h40
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WORLD
ATHLETICS.

48 Retrouvez tous les bénéficiaires


https://www.swiss-running.ch/fr/blog/2023/11/13/comment-les-loteries-soutiennent-le-sport-suisse/
https://worldathletics.org/
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Si vous avez choisi de recevoir votre médaille, suivez les panneaux et
récupérez-la aupres des bénévoles.

B

A larrivée, un ravitaillement solide et liquide (dont boissons de
récupération proposées par ESN) vous attend. N'oubliez pas de
déposer votre eco-cup dans l'un des bacs & disposition.

iy

Un espace vestiaire sera situé prés du dépodt/récupération des sacs. ICI

Attention : il 'y aura pas de douche.

Réalisez votre premier « selfie » de FINISHER via notre application !

Les résultats seront consultables sur le site internet et sur
lapplication officielle peu apres la fin de chaque course.

>

Tous les coureurs inscrits recevront un lien vers leurs vidéos
personnalisées offertes par Generali, leurs photos et leur dipldme.

(o]
Commandez votre plagque avec prénom et temps via votre espace
coureur. A coller au dos de votre médaille finisher.
Prix : CHF 9.— avant I'événement, CHF 10.— pendant, CHF 12— apres.
Livraison par poste environ un mois apres 'évenement.
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https://www.generaligenevemarathon.com/results
https://ch.esn.com/fr/pages/generali-geneve-marathon 
https://ch.esn.com/fr/pages/generali-geneve-marathon 
https://maps.app.goo.gl/BGba97j9kX982guX6
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COURIR POUR LES FAMILLES
AVEC THE HUMAN SAFETY NET

Courez pour les familles vulnérables
a Genéve

Le Generali Geneve Marathon libere
votre potentiel et aide des familles
vulnérables & libérer le leur. Chaque
année, notre partenaire  caritatif
The Human Safety Net Switzerland
sélectionne un projet qui soutient les
parents et les enfants dgés de O a
6 ans et vivant dans des situations
difficiles. Cette année, votre don permet
a l'association Camarada de lancer la
Femmes-Tische nationale & Geneve.

Une plus grande égalité des
chances pour 150 femmes issues de
'immigration et leurs familles

« Bienvenue ! Aimeriez-vous parler a
d’'autres femmes dans votre langue
maternelle & propos de sujets tels
que la famille, 'éducation des enfants
ou la santé ? » C’est ainsi que nous
langons nos invitations aux groupes de
discussion Femmes-Tische. A chaque

fois, un modérateur qualifié ou une
modératrice qualifiée présente le
sujet choisi, puis dirige la discussion
tout en fournissant des informations.
Ces tables rondes donnent aux
femmes issues de limmigration les
moyens d'agir dans des situations
difficiles.  Elles  favorisent leur
intégration, encouragent le dialogue
sur la santé ou la famille et créent
des relations sociales. Parce que des
parents forts font des enfants forts.

Possibilités de dons en remplissant
notre formulaire en ligne.

Merci pour votre aide.

A propos de The Human
Safety Net Switzerland

La fondation The Human
Safety Net Switzerland
aide des parents et des
enfants de O & 6 ans en
situation de vulnérabili-
té. Elle soutient des pro-
grammes qui encouragent
I'éducation et I'égalité des
chances des jeunes en-
fants. La fondation a été
créée en 2019 par las-
sureur Generali  Suisse.

DEVELOPPEMENT DURABLE

EMPREINTE CARBONE 2024

1868 t CO2e

soit
102kg/participant

Achats
10%

Hébergement & Hotel
10%

77 % des participants viennent en avion, générant 89
% des émissions de gaz a effet de serre (GES) liées aux

déplacements de tous les participants.
Déplacements
78%

CE QUE L'ON FAIT VRAIMENT

p‘q Encourager des déplacements
responsables
Transports en commun gratuits dans la Vaisselle réutilisable

zone 10 de Geneve le jour de la course. ) o
Plus de 70'000 eco-cups récupérées

— grace a SIC = 6'000 bouteilles en moins'!
Gestion optimisée des déchets

©
Partenariat avec Aremacs pour un tri

efficace tout au long du parcours.
% Une restauration responsable
o ) Option végétarienne partout = jusqu’a
_Ilk_ Energie verte 14 fois moins d'émissions CO-.
L'organisation fonctionne a 100 % avec
une électricité verte certifiée, issue de

I'hydroélectricité et du solaire. Priorité au Local

Participants, prestataires, bénévoles
Médaille en option recrutés en priorité dans la région.
Choisissez une médaille finisher

uniquement si vous le souhaitez.
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https://donate.raisenow.io/jkrhm
https://donate.raisenow.io/jkrhm?analytics.channel=button&lng=fr
https://www.generaligenevemarathon.com/en/charity

NOUSSUIVRE @ @ O

ad]
O+

APPLICATION OFFICIELLE

Téléchargez gratuitement notre
application sur Android et Apple.

[

SITE INTERNET

Retrouvez toutes nos informations
importantes, les résultats et notre
assistance ici.

%

#GENEVEMARATHON

N'oubliez pas de partager avec nous
vos photos et vos impressions en
utilisant le #genevemarathon.

EVENEMENTS AUX ALENTOURS

TRIATHLON - . 2
‘TR0 POTR UN, YR POIR TOUS

E CHALLENGE AUTOMNAL.
ENTRE VILLE ET CAMPAGNE

0| 4§ | @ @ | balexer
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mylaps.eventapp.harmonygenevamarathonforunicef&hl=fr_CH&pli=1
https://apps.apple.com/ch/app/generali-gen%C3%A8ve-marathon/id1226524643?l=fr-FR
https://www.generaligenevemarathon.com/
https://www.strava.com/clubs/harmony-gen%C3%A8ve-marathon-for-unicef-172472
https://www.instagram.com/geneve_marathon/#
https://www.facebook.com/GeneveMarathon/
https://www.youtube.com/user/genevemarathon
https://ch.linkedin.com/showcase/generali-geneve-marathon
https://www.latourgenevetriathlon.ch/
https://triathlonevian.com/
https://www.balexert20kmgeneve.com/
https://www.latourgenevetriathlon.ch/
https://www.generaligenevemarathon.com/volunteers

PARTENAIRE TITRE

PARTENAIRE CARITATIF

© The
Human
I Safety
Net
PARTENAIRES OFFICIELS

2 comp
=) o
— 2  PoRrT w

CHRONOMETREUR OFFICIEL
efY =
GENERALI
A
PARTENAIRES INSTITUTIONNELS G E N EVE
= - MARATHON
4

FOURNISSEURS OFFICIELS

rorcne || Esi

//4\ LEMAN EXPRESS 7B SECURITAS  gnowleader::

PARTENAIRES MEDIAS
() one.
SUPPORTERS OFFICIELS

Balestrafic, Carry-Box SA
Club en fauteuil roulant Geneve, Perskindol, Secra, Serbeco, Skynight, Team Physio

Touring Club Suisse-Section Geneve, Unilabs



https://www.generaligenevemarathon.com/
https://www.ge.ch/
https://www.geneve.ch/fr
https://www.tdg.ch/
https://www.onefm.ch/
https://norqain.com/fr/products/wild-one-skeleton-42mm-generali-geneve-marathon?utm_source=Generali+Gen%C3%A8ve+Marathon&utm_medium=Website
https://www.generali.ch/fr/allgemein/verantwortung/thsn
https://www.generali.ch/fr/
https://cologny.ch/
https://www.paysdegex-montsjura.com/
https://www.geneveterroir.ch/fr
https://www.snowleader.ch/fr/
https://www.hospicegeneral.ch/fr
https://www.geneveterroir.ch/fr
https://www.lemanexpress.com/
https://www.laroche-posay.ch/fr-ch
https://all.accor.com/a/fr.html?utm_term=mar&gclid=Cj0KCQjwh_i_BhCzARIsANimeoGGTGhqAG2vOjdJZ0OIkVtSD4rZJblJcnj8bFqqxuQYurbY4bWfk1YaArvoEALw_wcB&utm_campaign=ppc-ach-mar-goo-fr-fr-pure-mix-sear-&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_content=fr-fr-ALL-ALL
https://www.ct-tech.ch/fr_fr/
https://www.core-lean.eu/
https://www.campus.coach/
https://abalone-emploi.ch/
https://www.always.fr/fr-fr
https://www.tpg.ch/fr
https://ww2.sig-ge.ch/
https://fr.pg.com/
https://www.compressport.com/ch/fr/
https://www.hirslanden.ch/fr/clinique-la-colline/home.html
https://ch.esn.com/fr
https://www.securitas.ch/fr/
https://www.balestrafic.ch/fr/
https://carry-box.ch/
https://cfrge.ch/
https://perskindol.ch/fr/
http://www.secra.ch
https://www.groupe-serbeco.ch/serbeco
https://skynight.com/
http://www.physioswiss.ch
https://www.tcs.ch/fr/le-tcs/sections/geneve/
https://unilabs.com/

